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MIN MAKEUP
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Hvad er dine hudplejerutiner?
“leg bruger mn skintonic som
fugtmist og lader den tema, mens

Pure pressed base | gol-
den glow fra lase Iredale

10395 k.

Marpity 51 139 &r.

FIN A~

| 5e Andreas makeup-pung

34-arige Andrea Elisabeth Rudolph har i ar vundet prisen for arets gronne
produkt til Danish Beauty Award. Fa hendes tips til naturlig skenhed

Under eye concealer og en gyl
den pudder fra Jane lredale’

og skuldre, den har en sart og
mikd duft, som indeholder diuftno-
ter fra melonblomst og fersken

Dit bedste hartip?
‘Jeg bruger sjsident stylingpro-
dukter, da min fnser, Seren Hade

|eg barster tmnder med den svar Hvad er dit bedste sund- Den dutter af sommer” gaard, klipper mit hdr, 53 jog bare
nemaxkede tandpasta fra Derma hedstip? kan lade det lufttarre, Nogle dage

Helea, Darefter min acar-obe |
ansigtet. Pa kroppen bruger jeg
nogle gange en scrub fra Ren
eller Urtakram. Jog er ogsi fietig
med min hamphandske, som jeg
bruger med babyole fra Zenba”

“Jog puttor kosttiskud | form af

acarbar pd min morgenmad, Jeg
Spxser mege! prafein, som g og
kyling ~ og frugtsalat, &3 g der
lang tid, fer jeg biver sulten igen’

Dine makeup-musthaves?
*En rouge. Lidt roea farve kan
redide an mat dag Og nér jeg
laver flernsyn, or dat albd Macs
apenskygger. De ver de mest
ntense og hokdbare farver”

bruger jeg hdt Beach textunser fra
Kevin Murphy. Jeg vaskear kun mit
hér hver tredje dag med biody
namizk shampoo fra Villa Lodcla
Dt gor jeg for ikke at udterre mit
hir og min hovedbund.” &

Din yndlingsduft?
Bedste redningstip? “Jeg bruger ikke parfume, men A5 ANDREAS SKONHEDSDAGBOG PA COSTUME DK
*Hvia jag 2af treet ud, bruger jeg min Body balm pd kravaben, beyst ANDREAELISARETHRUDOLPH

COSTUME DK
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