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ODE VANER & RUTINER

Charmeremde og ivsbekrefrende, ja, men
rvinkerne md alligevel gerne holde sig ide pa
afstand. Den mest effektive méde ae holde dem vack pi
er ved ar forebvere, indden ‘skaden’ sker, Personlige har
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hetaler sig 1 sidste ende. Har du endnu ikks funder frem

til dine favoritier, kan der viere en god € at £l lavet ¢

hudanalvse hos en kosmerolog, si du ved, hvad du skal gi
r. Derudover er saben hudens vierste fende, og mere

wd 70 procent af rvakeme kommes af salskader. Vielg er
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KSTRA PLEJE

I'r din hud hele vidde tor og strammer, nar du Kommes

ud fra badet. kan et ckstera fugtgivende olicserum vicre
redningen. Fn hudekspert sagde engang 1l mg, at jcg kunne

1 mine torhedslinier il at forsvinde, hvis jeg brugee en fuge
naske. og det viste sig at viere et godt rad Nu anvender jeg en

fugrmaske to gange om ugen, sun iL"_‘_ SOVET MK nattcn over,

og det har redder mag 1ra den tarre hud,
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T AKEUP & MAKEDOWN

Jew har varret 3 urrolig heldig ac prave at arbejde
som makeupartist backstage ol de internationale
modeuzer 1 New York o2 London, Jeg har blandt andee us-
sisterer makeupguruerne Aaron De Mev og Guoei Westman,
der er kendte for ar lave den helt serlige fugnige og glasdende
sl som man kalder deger sén, Da jeg lavede Rag & Bone
howet 1 New York, ik alle modellerne en fugrgivende maske

pid i 10 minutter. for de fik masseret fugtighedscreme ind |
huden. Er minimalt lag foundation og podder er agsi hemimg
lisheden hag detre ook, oz modellerne sil fantastiske ud, »



